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02Gabriela Stoian

“

Președinte & Fondator

Dragi prieteni și susținători,

Anul acesta, Asociația POT SĂ AJUT a reușit să aducă speranță și bucurie în
viețile multor persoane aflate în dificultate. Prin proiectele noastre, am sprijinit
familiile monoparentale, am oferit copiilor talentați șansa de a-și urma visurile
și am adus zâmbete pe chipurile vârstnicilor singuri. Aceste realizări nu ar fi
fost posibile fără implicarea și generozitatea voastră. Vă mulțumim pentru
sprijin și vă invităm să rămâneți alături de noi, pentru a continua să facem
bine împreună.

Cu recunoștință,
Gabriela Stoian

Fiecare contribuție, oricât
de mică, a făcut posibilă

schimbarea în Bine. 



Misiune
Oferim sprijini copiilor și părinților din familii

monoparentale, oferindu-le acces la activități
educaționale, culturale și de sprijin emoțional. 

Am creat contexte în care copiii au fost încurajați
să își exprime creativitatea, iar părinții – să simtă

că nu sunt singuri în acest drum dificil. Cu ajutorul
partenerilor noștri, am început să construim o
comunitate în care empatia și solidaritatea fac

diferența.
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#FapteBuneÎmpreună

Sprijinim copiii crescuți de un părințe singur, tinerii
talentați, copiii din centrele de zi și vârstnicii uitați de
societate. Am adus împreună peste 7000 de
beneficiari în proiecte de CSR, evenimente
intergeneraționale, inițiative socio-culturale, de
educație și mediu.

Misiunea noastră este de a promova incluziunea socială a
grupurilor vulnerabile, precum și de a susține valorile artistice și
de a înlesni accesul publicului la actul cultural.

Prin parteneriatele cu mediul de afaceri și cu autoritățile
relevante, dezvoltăm programe pentru comunitate și organizăm
evenimente de responsabilitate socială inovative, cu impact
măsurabil.

POVESTEA NOASTRĂ



700 copii din centre și școli

familii monoparentale

1.6k beneficiari direcți

30+

400+

apariții media
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2023 ÎN CIFRE



ABANDONUL
ȘCOLAR ȘI

REINTEGRAREA
SOCIALĂ

În România:

34,5% persoane se
confruntă cu risc de

sărăcie sau
excluziune socială

16% abandonează
școala timpuriu

300.000 copii sunt
crescuți de un părinte

singur

500.000 elevi nu au
acces la o bibliotecă



program de educație prin care oferim copiilor și tinerilor: 
un mediu prietenos și incluziv pentru învățare
acces la tehnologie și internet
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sprijin pentru educație și dezvoltarea aptitudinilor
consiliere individuală si grupuri de suport

SOLUȚII: PROGRAM EDUCATIV
BIBLIOTECA CU SPERANȚĂ



BIBLIOTECA CU SPERANȚĂ (I)

Asociația POT SĂ AJUT | proiect CSR, powered by Mantu

educație Read more>

Centrul de Zi "Sfânta Maria" DGASPC Sector 5, București

Beneficiari: 
peste 300 copii (3-18 ani) din grija DGASPC Sector 5, 
printre care și copii cu dizabilități.

amenajare sală multifuncțională pentru citit, lecții și
ateliere
pictură murală cu tematică: Micul Prinț, Exploratorii, 

     Reading is Fun
dotare cu mobilier nou, bean bags, cărți, jucării, desktop,
laptop-uri, conexiune internet
inaugurare sală împreună cu copiii de la Centrul de Zi 
cadouri pentru copii: kit-uri de pictură, rechizite,
dulciuri, jucării
acțiune CSR cu 60 voluntari, angajații companiei Mantu După

Înainte



București, 2023



amenajare și dotare sală pentru lectură - cărți, jocuri
educative
dotare calculator și video-proiector
100 dvd-uri cu filme educative și animații Disney
bean bags pentru o lectură mai plăcută
cadouri pentru copii: rechizite, jucării

Beneficiari: 
peste 300 copii (7-14 ani) din cadrul
școlii gimnaziale Nucșoara de Jos,
Jud. Prahova

BIBLIOTECA CU SPERANȚĂ (II)

Asociația POT SĂ AJUT | proiect caritabil

educație Read more>

Școala gimnazială Nucșoara de Jos, Prahova 



Nucșoara, 2023



educație
spațiu multufuncțional:
lectură, ateliere, lecții

pictură murală cu tematică
Micul Prinț, exploratorii,
Reading is Fun

laptop-uri, conexiune
internet, kit-uri pictură

copii din centre și școli

80
volunari implicați

10+

600+

apariții media

#FAPTE BUNE ÎMPREUNĂ
MAI-DECEMBRIE 2023 
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parteneriate DAS și
DGASPC

social
cultural



#Fapte
Bune
Împreună
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cu ajutorul tău, până la sfârșitul anului 2025, peste 2.5K copii vor beneficia de un
spațiu multifuncțional cu zone dedicate pentru ateliere creative, activități de relaxare

și de studiu, precum și o zonă specială pentru citit în grup sau individual

APARIȚII MEDIA
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#FAPTE BUNE ÎMPREUNĂ

Lucrez de ani buni cu copiii de aici și, pentru
mulți dintre ei, lumea este un loc dur. Proiectul
Biblioteca cu Speranță a transformat centrul
nostru. Spațiul este ideal pentru activități
educative și creative. Acum, copiii pot veni aici
să citească, să împrumute cărți, să participe la
ateliere, să facem temele împreună. Pentru ei,
acest loc a devenit o oază de liniște și
dezvoltare. Mulți dintre copii nu aveau acces
la cărți sau la internet acasă, iar acum au un
loc în care să își valorifice potențialul.

Prin ochii partenerilor

Rodica Popescu, Șef Centru de Zi DGASPC S5

“



#FAPTE BUNE ÎMPREUNĂ

Când am ajutat la amenajarea Bibliotecii cu
speranță, nu mi-am imaginat cât de mult va
însemna acest loc pentru copii. Văzându-i
cum intră cu ochii plini de curiozitate și știind
că acum au un loc unde să citească și să
învețe, am realizat că am contribuit la ceva
cu adevărat special. Este mai mult decât o
bibliotecă – este o șansă pentru un viitor mai
bun.

Prin ochii voluntarilor

George, București

“
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+400

cu ajutorul tău, peste 2.5K copii vor beneficia de un spațiu multifuncțional cu zone
dedicate pentru ateliere creative, activități de relaxare și de studiu, precum și o zonă

specială pentru citit în grup sau individual

mai
2023

decembrie
2023

decembrie
2024

decembrie
2025

300 BENEFICIARI

600 BENEFICIARI

2.5K BENEFICIARI

FAPTE BUNE ÎN CIFRE
2023 - 2025
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FOCUS: COPIII CRESCUȚI DE
UN PĂRINTE SINGUR
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DESPRE FAMILIA
MONOPARENTALĂ

În studiile despre familia monoparentală, se pune un accent deosebit pe consecințele
asupra evoluției copiilor: starea de sănătate, succesul sau eșecul școlar, riscul de abandon
școlar, stabilitatea în relațiile viitoare și în familiile pe care le formează. 

Sunt mai puțin studiate efectele asupra adulților, puși în situația de a îndeplini un cumul de
roluri atât în plan public, cât și privat: părintele unic muncește mai mult pentru a susține
financiar familia, rezolvă mai greu și în timp mai îndelungat responsabilitățile administrative,
și este solicitat mai mult în sprijinirea și educarea copiilor. O consecință firească este lipsa
timpului de calitate pe care părintele singur îl petrece cu copii săi. 
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300.000 copii sunt crescuți de un singur părinte cu eforturi
uriașe și adesea fără niciun ajutor, conform invizibilii.ro.

Principalele provocări ale familiilor monoparentale:
timp insuficient petrecut alături de copii
resurse limitate pentru dezvoltarea aptitudinilor
lipsa grupurilor de suport pentru consiliere și sprijin reciproc

FAMILIA MONOPARENTALĂ
PROVOCĂRI ÎN ROMÂNIA
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Program socio-cultural prin care ne propunem să răspundem
nevoilor acestei categorii vulnerabile pe trei direcții:

SOLUȚII: PROGRAM
ÎMPREUNĂ ÎN TIMP
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timp de calitate în familie
sprijin financiar pentru burse de performanță
sprijin pentru dezvoltare personală și profesională



ÎMPREUNĂ ÎN TIMP SIBIU

Asociația POT SĂ AJUT | CSR, powered by Provident

sociocultural Read more>

Centrul Cultural "Ion Besoiu" 

Beneficiari: 
500 copii, părinți, bunici - familii monoparentale, incl. copii cu
dizabilități și cei din grija centrelor de zi din județul Sibiu.

eveniment intergenerațional interactiv cu o durată de 90min.
invitați: familiile monoparentale din județul Sibiu
locație: cel mai modern Centru Cultural din Sibiu, sală dotată cu
spații pentru persoane cu dizabilități
materiale educative: instrumente de percuție, kit-uri de pictură,
cărți, print cântece
animator pentru copii, face-painting, baloane modelaj
apariții media: 20+

Invitat special: 
artistul Walter Ghicolescu

https://youtu.be/sv8cS5C8A3A?si=7UiT-h1rmRvL-D8w


Sibiu, Iunie 2023
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#FAPTE BUNE ÎMPREUNĂ
Prin ochii beneficiarilor

Mioara, mamă singură

“Ca părinte singur, nu este ușor să-i ofer
copilului tot ce are nevoie, mai ales în
momentele dificile. Dar, prin acest
program, am avut ocazia să petrecem timp
de calitate împreună, să ne reconectăm și
să învățăm lucruri noi. Atelierele și
evenimentele ne-au oferit nu doar sprijin,
ci și o comunitate de oameni care înteleg
prin ce trecem. A fost o experiență care
ne-a schimbat viața și ne-a dat speranță
pentru viitor.”



FAPTE BUNE ÎN CIFRE
2023 - 2025

iunie 
2023

noiembrie
2024

500 BENEFICIARI

2K BENEFICIARI

6K BENEFICIARI decembrie
2025 

Propunere CSR | Asociația POT SĂ AJUT

prin contribuția ta, până la sfârșitul anului 2025, peste 6K copii care provin din
familii monoparentale vor primi sprijin în acest program socio-cultural și educativ 



#Fapte
Bune
Împreună



ÎMPREUNĂ ÎN TIMP 
APARIȚII MEDIA
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educație
eveniment integenerațional,
producție proprie 

artist, spectacol interactiv
alături de tineri talentați 
și de public

invitați: copii, părinți,
bunici, cadre didactice

familii monoparentale

500
beneficiari direcți

20+

250+

apariții media

parteneriate DAS,
DGASPC, ISJ

social
cultural

#FAPTE BUNE ÎMPREUNĂ
2023
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MAGIC SANTA

Asociația POT SĂ AJUT | proiect caritabil

educație Read more>

Centrul de Zi "Sfânta Maria" DGASPC Sector 5, București

Beneficiari: 
28 de copii (3-18 ani) din grija DGASPC Sector 5, copii din familii
monoparentale și copii cu dizabilități.

Petrecere de Crăciun pentru copiii de la Centrul de Zi
"Sfânta Maria".
dotare centru cu video-proiector și peste 100 DVD-uri
educative și fi lme Disney
petrecere de Crăciun cu copiii de la Centru
moment special: mini recital susținut de Irma, elevă la Liceul
de muzică
cadouri: copiii au primit tot ce și-au dorit, conform
scrisorilor pe care i le-au trimis Moșului, inclusiv dulciuri
oferite de Primăria Sectorului 5



București, decembrie 2023



81,2% cheltuieli directe în proiecte

18,8% cheltuieli suport implementare

FINANCIAR
Asociația POT SĂ AJUT | proiecte caritabile

2023 Mulțumim pentru #FapteBuneÎmpreună!





Find us on
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Asociația POT SĂ AJUT
CIF:  36091050
RO54BTRLRONCRT0349958001
Banca Transi lvania

Cont PayPal :  donez@potsaajut.ro
Donați i  LEI :  RO54BTRLRONCRT0349958001

    Banca Transi lvania
Donați i  EUR :  RO04BTRLEURCRT0349958001

    SWIFT code: BTRLRO22
    Bank: Banca Transi lvania

Parteneriate și  proiecte CSR:

Gabriela Stoian
Președinte
    0728 11 99 77
    gabriela.stoian@potsaajut.ro

http://mpy.ro/1j0tt9ner

